
Недостаточный рост плода

Беременная женщина или будущие родители должны получать подробную информацию и

обширные консультации по поводу ЗРП как осложнения беременности и 

индивидуального течения и последствий ЗРП. Матери / будущим родителям также 

следует сказать, что ребенок может быть конституционально маленьким, что может 

приводить к увеличению перинатальной заболеваемости. Эти беседы должны проводиться

междисциплинарной командой, в которую входят специалист по дородовой медицине / 

акушер и неонатолог. В зависимости от выявленной у плода патологии, следует также 

консультироваться с врачами - педиатрами и специалистами по медицинской генетике. 

Помимо информации о возможных причинах, следует также предоставить информацию о 

краткосрочных и долгосрочных последствиях, риске рецидива и, в зависимости от случая, 

возможных диагностических исследованиях. Индивидуальные медицинские, 

психологические и социальные вопросы беременной женщины или будущих родителей о 

диагнозе должны быть обсуждены во время всесторонней междтсциплинарной 

медицинской консультации. Все необходимые решения должны приниматься в рамках 

совместного процесса принятия решений. Наиболее важные результаты информационных 

и консультационных сессий должны быть документированы протоколами перинатального

консилиума.


